ol
ﬂssuciatiun\ |

|

h, ,,
/ARIRAD/

[ laboratoire @

—-_._—F-"/’
Monsieur Michel RIOCHE
30, route des Echelettes

74380 ARTHAZ

Commission de Recherche 2
et d'Information Indépendantes
sur la Radioactivité

Valence, le 22 juin 2017

Objet : Commentaire sur vos résultats d'analyses radon

Référence : K2283a

Monsieur,

Je vous prie de bien vouloir trouver ci-joint les résultats des mesures de radon,effectuées dans votre habitation.

Les niveaux de radon sont les suivants : 241 Bg/m? dans la cave, 36 Bq/m? dans le salon et 44 Bg/m? dans le bureau-
chambre. Il s’agit de concentrations moyennes sur la durée de I'exposition.

Vous pouvez comparer ces valeurs a I'estimation de la concentration moyenne dans I’habitat qui est de 90 Bg/m? au niveau

national et 56 Bq/m? dans le département de Haute-Savoie®.

ELes contréles ont été effectués de janvier a avril. Les concentrations en radon étant généralement plus élevées en periode
£froide qu’en période chaude (ouverture des fenétres moins fréquente, tirage thermique engendré par le chauffage), les
Zrésultats correspondent probablement a une évaluation par excés de la moyenne annuelle.
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:.;L'Drganisation Mondiale de la Santé a défini un seuil de référence de 100 Bg/m? qu’il est recommandé de ne pas dépasser
Sdans I'habitat. Dans le cas ol des conditions régionales spécifiques ne permettraient pas de mettre en application un tel
T

Zniveau, I'OMS préconise de choisir un autre niveau de référence, mais qui ne devrait pas excéder 300 Bg/m?. Les

o

concentrations mesurées dans les piéces de vie sont inférieures a 100 Bg/m?.
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2La situation de votre habitation est satisfaisante : la cave semble bien jouer le réle de zone tampon entre le sol et les piéces
@

2de vie, et dans ces derniéres, les concentrations se situent dans la gamme des niveaux les plus faibles que |'on peut s’attendre
o

£a mesurer en intérieur,

iat

SEn cas de gros travaux (modification des soubassements de I'habitation ; installation d’une ventilation ; réfection des sols ;
amélioration de lisolation ..), une modification de I'architecture intérieure ou des équipements peut entrainer des
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fluctuations des niveaux de radon. Dans tous les cas, afin de respecter les consignes d’hygiéne et de salubrité concernant la

qualité de I'air de votre logement, il est conseillé de garder en état de fonctionnement les grilles d’aération (ou panogyres)
“'de chaque piéce.
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w Restant a votre entiére disposition pour tout complément d'information sur votre dossier et vous remerciant de la confiance

<
2 que vous avez témoignée a notre laboratoire, je vous prie d'agréer, Monsieur, |'expression de mes cordiales salutations.

Le responsable du/séfvice radon
Julien SYREN V.
Ingénieur géologye

Siret 3418025440005
IBAN : FR76 - 4255 - 9000 - 1321 - 0258 - 4660 - 441 - Code BIC : CCOPFRPPXXX - TVA intracommunautaire n® FRB0341802544

1 Ces éléments sont issus de I’ « atlas radon », publié par 'IPSN en 2000, qui regroupe les données de campagnes de mesure effectuges par les pouvoirs
publics dans I'habitat francais dans les années 1980 et 1990. Les données de cet atlas doivent &tre prises avec precaution, compte tenu des nombreuses
lacunes méthodologiques des campagnes de mesure & partir desquelles il a été établi. Pour plus d'informations, voir http://eriirad.org/radioactivite-
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Commission de Recherche
et d'Information Indépendantes
sur la Radioactivité

Laboratoire de la CRIIRAD

MESURES DE RADON

Utilisation de dosimétres KODALPHA
( Films L.R.115 développés par Dosirad )

Valence, le 19 mai 2017

ILAN RADON D'UNE HABITATION

RESULTATS Référence : 2283a

LIEU D'EXPOSITION
Commune : ARTHAZ Dpt. /C.P.: 74380
Adresse : 30 ROUTE DES ECHELETTES Région : AUVERGNE RHONE-ALPES
PERIODE DE MESURE ke EMPLACEMENT RESULTAT

datedébut  datefin | Nbjours [ ™|  Niveau Piece Bg/m®
06/01/2017 07/04/2017 91 538 851 Sous-sol Cave 241 + 44
08/01/2017 07/04/2017 91 538852 Niveau 2 Salon 36 + 10
06/01/2017 07/04/2017 01 538 853 Niveau 3 Bureau chambre 44 + 11

Association agréée pour la protfection de |'environnement

'CONCENTRATIONS MOYENNES EN RADON

Ce tableau présente les teneurs en radon exprimées en becquerels par métre cube d'air .‘Eqw’mJ )
Un becquerel correspond & une désintégration d'atome par seconde.
Les calculs sont basés sur l'hypothése d'un facteur d'équilibre de 0,4 entre le radon et ses descendants radioactifs.
Lincertitucde (+/-) est calculée par rapport aux résultats des intercomparaisons internationales du fabricant.

ELEMENTS DE COMPARAISON

Réfarences | [Atlzs IPSN 2000, www.Irsn.fr] / [UNSCEAR 2000 REPORT - Vol | - Annax B]
‘ 58 Ba/m® : Haute-Savoie - Moyenne départementale sur 117 mesures.
| |
! 20 Bg/m® @ Niveau moyen frangais dans I'air a I'intérieur des habitations (partie habitée).

) Bg/m? 2 Niveau moyen mondial (pondéré par la population)

'NIVEAUX D'ACTION POUR L'HABITAT
|Recommandati0n5 de llorqaﬂisatiﬂn Mondiale de la Santé [WHO Hardbook an indoor raden - 2008]

I Réglementation francaise

Siret 34180254400054 - APE 7219 Z

100 Bg/m® : Seuil de référence que 'OMS recommande de ne pas dépasser.

300 Bg/m? : Niveau maximal que les seuils de réference nationaux ne devraient pas depasser lorsque
les conditions régionales ne permettent pas de mettre en application le seuil de 100 Bg/m®.

|1l n'existe a ce jour aucune réglementation relative a la gestion du risque radon dans I'habitat.

A titre indicatif, la concentration en radon ne doit pas dépasser 400 Bg/m® dans les piéces
|occupées des établissements recevant du public et des Iieuxf _t_ravail.

Code couleur : =T
0 Bg/m3 100 Bq/m3

— ASSOCIATION LOI 1901

200 Bg/m?3 300 Bq/m3

400 Ba/m3 500 Ba/m3 600 Bg/m3 700 Bg/m3

CRIIRAD « 29 Cours Manuel de Falla 26000 Valence * FRANCE ~—— LABORATOIRE D’ANALYSE
TEL. 33 (0)4 75 41 82 50 » FAX 33 (0)4 75 81 26 48 + Site internet : www.criirad.org * E-mail : contact@criirad.org

IBAN : FR76 - 4255 - 9000 - 1321 - 0258 - 4660 - 441 - Code BIC : CCOPFRPPXXX - TVA intracommunautaire n® FRB0O341802544




Michel

De: Michel <michel.rioche@orange.fr>
Envoyé: lundi 10 juillet 2017 11:46

Objet: Radon en Haute-Savoie

Bonjour,

http://www.criirad.org/laboratoire/radon/radon.html

A part la Bretagne, le Massif Central et la Corse, je pensais que notre région était épargnée par le radon.
En fin d'année derniére un magnétiseur m’a alerté sur le sujet en m'indiquant que la Haute-Savoie était
également concernée, méme si c'était dans une moindre mesure.

Le niveau moyen de concentration du radon en Haute-Savoie est de 56 Bg/m3

En France : 90 Bg/m3 a l'intérieur des habitations

39 Bag/m3, niveau moyen mondial (pondéré par la population).

100 Bg/m3 : seuil de référence que 'OMS recommande de ne pas dépasser.

J'ai cont,acté la CRIIRAD et pendant trois en hiver, fenétres fermées dans la cave, j'ai installé des capteurs
au sous-sol, au rez-de-chaussée et a |'étage.

Dans la cave les capteurs ont indiqué 241 Bg/m3 ; 36 et 44 Bq/m3 dans la maison.

Il est donc important d’avoir un sous-sol et qu'il soit bien ventilé.

Les résultats de ce test ont été une surprise pour moi. J'espére qu'il sera utile également pour vous et que
vous prendrez les précautions nécessaires pour éviter de vous retrouver exposés a des doses de radon
trop importante.

Bonne journée a toutes et tous.

Michel

Michel Rioche

30 route des Echelettes
74380 Arthaz
0450360216

Les couleurs de demain.

[Numéro de page]
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certificat de qualification technique délivré par le Ministére de la Santé

Gaz Radioactif Naturel

“ A LIRE AVANT TOUTE MANIPULATION DES FILMS KODALPHA

| PROCEDURE D'UTILISATION

Films LR 115 KODALPHA

Il Méthodologie conforme aux normes NF M 60-763 et NF M 60-766

i

\Vous venez de recevoir le ou les films Kodalpha avec lesquels vous allez mesurer
I’activité du radon 222 dans votre habitation.

Ces films sont des Détecteurs Solides de Traces
Nucléaires (DSTN). lls enregistrent les rayonne-
ments alpha émis par le radon et permettent une
mesure intégrée sur plusieurs mois. N'utilisant ni
pompe, ni alimentation électrique, on les qualifie de
détecteurs passifs.

Présentation

[ Figure A | .

L'appareil de mesure se présente sous la forme
d’un petit boitier noir peu encombrant (fig. A).

La partie supérieure peut s'ouvrir. Elle contient le
détecteur (petit film circulaire rouge sombre).

La partie inférieure sert de socle au détecteur et
permet de le poser, sur un meuble par exemple.
Tant qu'il reste fermé, un écran métallisé protege
le film de toute exposition.

Un numéro d’identification est gravé sur la face
supérieure du support (ainsi que sur le film).

GNLL 54

Ec::cm :
metallisé
(protection)

procédure d'utilisation particuliers - 2014



LE RADON DANS LES HABITATIONS
Exemples de mesures correctrices

“ VENTILATION ||]

fenétres

Dégager les grilles
d'aération autour des

|| ETANCHEIFICATION “

Air
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Installer une ventilation

mécanigue soufflant l'air de

Colmater les
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'extérieur vers l'intérieur
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52 ' Sl Etanchéifier les
-~ “ = = l
o I:izrnlse Igagglnvzisem #= ’ Radon 222 (tefésbggﬁ;% 2)
G’ [ i adon
I'extérieur de I'habitation Puisard
METHODE MATERIEL COMMENTAIRES

Ventilation :
Ventilation naturelle

R ikt
Controlee (VMC)

VMC avec récupération de |
chaleur

drainage
Aspiration sous la dalle et
dans les murs de parpaings

Grilles d'aération, panogyres, ...

Ventilateur & air pulsé (double flux).

VMC double flux, modulée ou filtro-
Sous la dalle de béton, disposition de

Sous I'habitation, disposition d'un
puisard relie a un ventilateur pour
drainer le radon et le rejeter vers
I'extérieur.

graviers calibrés et aspiration a 'aide de

Premier niveau d'intervention, methode simple a mettre
en ceuvre. Respect des Régles d'Hygiéne et de
L2 P |
Contréle plus facile qu'avec la ventilation naturelle. Les
deébits d'air entrant doivent étre egaux ou legerement
supérieurs aux debits sortants (habitation en |égére
sion).
'érﬁéhi de la concentration en radon est fonction
du taux de renouvellement d'air dans le batiment.

Fonctionnement amélioré par I'étanchéification de la
dalle ou des murs.

Etanchéification :
Couverture de la
exposee

Obturation des fissures et
Couverture des murs et sols
de |'habitation

Dalle de béton (75 mm minimum),
membrane étanche de type « polyane »
ouvinyl.

Mastic, résine, colle, ...

Peintures étanches, résines, linoléum,

revétements plastiques.

Premier niveau d'intervention, Pour une habitation dont
le sous-sol est en terre battue, la dalle en béton est
indispensable a la réussite des autres méthodes.

seule.

La combinaison des différentes techniques augmente I'efficacité des
corrections tout en diminuant les colts de fonctionnement et d’entretien.
Aucune méthode ne peut étre garantie a I’avance,

chaque maison étant un cas particulier.
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www.criirad.org

caractéristiques et origine

Le radon appartient & la famile des
gaz rares (hélium, néon, krypton, ...).
Inodore, incolore, sans savedur, il ne
réagit pas chimiquement avec les
autres éléments.C’estle seulgazrare
naturellement radioactif. Son princi-
pal isotope, le radon 222, est produit
par la désintégration du radium 226. Il
provient de la chaine de I'uranium 238,
éléement radioactif naturel omnipré-
sent dans I'écorce terrestre.

Son accumulation

présent en concentration élevée dans
les sols (typiguement de 10 000 a
50 000 Ba/m3), le radon se di-
lue rapidement dans lair exté-
rieu, ol sa concentration est
habituellemnent de « l'ordre de
10 Bg/m3. En France, des niveaux
beaucoup plus élevés peuvent cepen-
dant étre mesurés a proximité des
gisements uraniféeres et des sec-
teurs miniers. |l provient principa-
lement du sous-sol (roches, failles)
et s’infiltre par les fissures, les join-
tures, les canalisations... Les mateé-
riaux de construction, qui peuvent
aussi contenir du radium et l'eau
souterraine constituent des sources
secondaires. Lorsgue les émanations
sont importantes et/ou le renouvelle-
ment d’air insuffisant dans les bati-
ments, le radon s’accumule, pouvant
atteindre dans certains cas des te-
neurs trés élevées. La concentration

moyenne dans I'habitat serait de
39 Bg/m3 dans le monde selon 'OMS
et de 90 Ba/m3 en France selon les
pouVvoirs publics.

Les zones arisgue

Le risqgue d'exposition est en
mouyenne plus élevé dans les zones
dont le sol contient des roches riches
en uranium (notamment les roches
magmatiques, et les granites). Les
régions les plus fortement touchées
sont le Limousin, le Massif Central, 1a
Bretagne et la Corse. Dans les sec-
teurs a prioriplus pauvres en uranium,
le radon produit par des roches plus
profondes peut localement remonter
a la surface par le biais des failles. La
configuration des batiments jouant
un grand role, il est possible de dé-
tecter des concentrations élevees
sur tout type de sol (habitations se-
mi-enterrées ; batiments trés isolés
dépourvus de systémes de renouvel-
lement d’air ; batiments équipés de
puits canadiens non étanches).

Risques et réglementation

Linhalation du radon et surtout de
ses descendants radioactifs pro-
vogue des Iésions dans les cellules de
I’appareil respiratoire. La communau-
té scientifigue considére gue I'ex-
position au radon constitue la se-
conde cause de décés par cancer
du poumon (apreés le tabac). D’aprés
PInstitut de Veille Sanitaire, parmi les
25 000 décés par cancer du pou-

Les batiments semi-enterrés
présentent un risque plus éleve
d’accumulation de radon

mon qui surviennent chague année
en France, 1 200 & 3 000 seraient at-
tribuables au radon. Le risque lié au
radon augmente de fagon linéaire avec
la concentration et la durée d’exposition.

selon Institut de Radioprotection et
de sureté Nucléaire, 1 250 000 habita-
tions individuelles et 400 000 habita-
tions collectives en France auraient des
concentrations en radon supérieures a
200 Ba/m3. Selon la Commission Inter-
nationale de Protection Radiologique,
passer 80 % du temps dans un habitat a
200 Ba/m3 peut conduire & la survenue
d’un cas de cancer du poumon supplémen-
taire pour 5 000 personnes exposees.

Ce risque, pointé par la CRIRAD de-
puis 1988, est progressivement pris en
compte par la réglementation francaise.
Les contréles sont obligatoires depuis
2004 dans les établissements recevant
du public (écoles, créches, hopitaux ...

de 31 départements et, bien que les pro-
prietaires I'oublient souvent, les per-
sonnes fréquentant les établissements
concernés ont accés aux resultats des
contréles. Depuis 2009, I'obligation de
contrdle concerne également certains
lieux de travail. Toutefois, les catégories
visées sont trés restreintes. Il n’est ain-
si pas obligatoire de controler les bati-
ments du secteur tertiaire, les postes
de travail non souterrains, ou encore les
postes de travail souterrains situés en
dehors des 31 départements. Par ailleurs,
la réglementation du risque lié au ra-
don dans I’habitat n’est pas en place
a ce jour, alors qu'il s’agit souvent de la
principale voie d’exposition 4 la radioac-
tivité compte tenu du temps d’occupa-
tion (les frangais passent en moyenne
67 % de leur temps & leur domicile).

Quel risgue radon dans votre maison ?

Certaines maisons constituent de veri-
tables « piéges a radon » mais il n’est pas
possible de le déterminer a priori. Des
mesures sont nécessaires.

Le laboratoire de la CRIRAD effectue des
analuses pour les particuliers et des ex-
pertises de site. I peut conseiller ceux qui
souhaitent procéder au controle de leur
habitation et les guider avant, pendant
et apres I'évaluation. Dans la plupart des
cas, des travaux assez peu onéreux per-
mettent de réduire les concentrations
(des indications précises sont communi-
quées aux personnes concernées).



